MyHULMNaNbHOe aBTOHOMHOE 06LLIe06pa30BaTe/IbHOE YUPEXAeHNE

«COTHMKOBCKas cpefHsas 06Leobpa3o

CornacoBaHo: CornacoBsaHo:

Ha neaarornyeckoM coBeTe C YNpaBsoLLmMM COBETOM
MpoTtokon Ne d - Wwkonbl Mpotokon N S—

oT « J11» 2023 1. OT « %% » eb&ruedre! 2023 .

[TnaH meponpuATnK no
NPOQINNAKTUKE U
npeaoTBpaLLeHno

CynuMaanibHOro noeeeHns
00yyaroLLMXCS.
5-11 knaccebl

3amaupekTopa no BP
JleoHTbeBa T. b.

¢. COTHMKOBO
2023 ropg



Llenb: obecneyeHne yCnoBMiA, CNOCOBCTBYIOLLMX Pa3BUTUIO, CaMopeasin3aunu,
coumanmsauuny;, CoxXpaHeHUo (hn3nM4eckoro, NCUX0IOrMYeCKOro 1 coLmabHOro 340Pp0BbA
yyalimxcs B NpoLecce BOCMUTAHNA U 00yYeHus.
3agauun:

MpoBeseHve NCUX0N0ro-nefarorMyeckoin AUarHoCTUKN /1 PaHHero BbISIB/IEHWs pa3/IMYyHOro
poja Npo6sieM y yyawmxcs, onpegeneHme npuumH Nx BO3HNUKHOBEHUS M MOUCK Hanbosee

3 deKTMBHBIX CNOCO60B MX NPOPUIAKTUKN.

OcyLLecTBEHMe B pa3HO0Opa3HbIX opmax NHANBUAYaNbHOrO COMPOBOXKAEHMS PebeHKa,
Hanpas/IeHHOro Ha NpeososieHne NPobeM, BO3HUKAIOLLMX Y HEro B npoLecce 00yyeHuns,
06LLEHNS.

MoBbILLEHME NMCUXO/IOr0-MNeaarornyecKoin KOMNeTEHTHOCTIN BCEX YHaCTHUKOB 06pa30BaTe/IbHOMo
npouecca.

MpvBUTUE CYLLECTBYHOLUMX B O6LLECTBE COLMabHBIX HOPM MOBeAeHUs, POPMUPOBaHME
[eTCKOro MUIOCEPANS, Pa3BUTHE LLEHHOCTHBLIX OTHOLLUEHWIA B COLMYME.

dopmypoBaHne y feTei 1 NOAPOCTKOB MNO3UTUBHOIO 06pasa A, YHUKa/IbHOCTH U
HENoBTOPUMOCTM He TO/IbKO COBCTBEHHOM IMYHOCTU, HO 1 APYTUX NOAEN.

MnaH MeponpuATMIA N0 NPOGNNAKTMKE U NPeA0TBPALLEHMIO CYyMLMAATbHOIO MNOBEAEHNS
obyyaromxcs Ha 2023-2024 yyebHbIi rof .

[ena, cobbITsA, MEPONPUATUS Knaccebl Cpoku OTBETCTBEHHbIN
Pa3paboTka 1 yTBepXaeHue nnaHano  5-11 28.09.2023 3am. ampekTopa no BP
NpouIaKTNKe 1 NPeOTBPALLEHWIO

CyMUMAanbLHOro NoBeaeHUs

o6yyarowmxca Ha 2023-2024 yyebHbIit

rog
AHanu3 cnyyvaes cynumaa 5-11 3.09,- 3amanpekTopa no BP,
HecoBepLUEHHONETHNX MO UTOram 30.09.2023 ncuxonoru, couneparor
2022-2023 y4yebHoro roga

OobecneyeHne nHpopmMmnposaHHocTM 0 5-11 28.08,- 3amampekTopa no BP,
[EeCTBYIOLLMX CNyX6ax, 30.09.2023 rncKxosoru, cownegaror,
0Ka3blBaOLNX MEAULIMHCKYHO, OTB. 3a rocnabmkm

MCUXO0/IOrMYECKYHO, COLMabHYIO
MOMOLLb B KPU3UCHBIX COCTOSHUSAX, B
TOM YMC/e IKCTPEHHYHO
MCUXO0NIOrMYECKYH0 NMOMOLLb M0
Teneg)oHy nyTem pasmeLleHuns
NH(OpMaLMN Ha CTeHAAX K
ohmuUMaIbHBIX CainTe LKONbI
rocnabnukax B cetv NHTepHeT

OdopmMneHve NHHOPMaLMOHHOIO 5-11 3.09.2023- 3amaupekTopa no BP,
cTeHAa «CoBeTbl MOAPOCTKaM» Ha 22.05.2024 Nncmuxonoru, couneaaror,
Tembl: «ECiu 4yyBCTBYeLLb Cebs K/1.pyKOBOAUTENN,

OAVHOKUM» «Kak 60poThCs ¢
aenpeccuein» «4To aenatb, ecnm Tebs
HMUKTO He X04YeT CnyLuaTb 1 He
NOHMMaeT» «lMo4YeMy B3pOC/ble He
BCerja CnyLarT getei» «Kak
Hay4MTbCS HE CCOPUTBLCS C
POANTENSMU»



OpraHuzaums Heo6XoAMMO MOMOLLM
HeCOBEpPLUEHHONETHUM, CKNOHHbIM K
CynumaansHOMY NOBeLEHNIO, NMyTem
NpoBeAeHNs UHANBUAYANIbHOWA
NPoQUIaKTUYECKON KOoppeKuum
[NprBNeYeHme yyalmxea «rpynnbl
pUCKa» B COOTBETCTBUU C UX
NHTEpecaMun 1 CroCOBHOCTAMM K
BHEYPOUHOIN [eATeIbHOCTA U
MEPONPUATUAM LUKOSbI (KPYXXKK,
CeKLMK, CNOPTUBHbIE MEPONPUATHUS,
XY[LOXKECTBEHHAA CaMOfesATe/IlbHOCTb,
aKuumn, KOHKYpCbI 1 T.1.)
BbifiBNeHne, y4YeT 1 CONpoBOXKAEHMe
06yyaroLLMXCAa U3 rpynnbl PUCKa.

MpoBeAeHNe ANarHOCTUKN C AeTbMU,
KOTOpble BeayT cebsl 3aMKHYTO,
Ma006LLMTENbHbI, UMEIT Y3KUI KPYT
Apy3eid, camon3onmpyoTcs, obnagarot
HW3KO CaMOOLIEHKOM, MOBbILLEHHOM
arpeccrBHOCTLIO, KOH(IMKTHOCTbHO,
NMEIOT HarnpsKeHHble
B3aMMOOTHOLLEHMSI CO CBEPCTHUKaMU.
Mo pe3ynbTaTaM AMarHOCTUKM HayaTb
NPOBOAMTbL MCUXO0JION0-
nejarornyeckyro Koppekumio.
B3anmopeincTeme KnaccHbIX
PYKOBOAUTENEW C MCUXON0roM 1
CouManbHbIM MeAaroroM LUKO/bI Mo
BONpPOCaM BbISB/IEHNS,
NHOPMMPOBAHUA 1 OpraHu3aLmm
NHAMBMAYaNbHOW paboTbl C
pebeHKOM, Ybe NOBefeHWE, BHELLIHWIA
BUL MO0 MHbIE NPU3HAKM
CBUAETENbCTBYIOT O CyULMAATbHbIX
HamepeHuaX (MbICNSX, AEACTBUSIX).
OpraHuszauus coumasibHo-
MCUXO0/IOMMYECKOro TeCTUPOBAHNS
yyawmxcs

YyacTue B paiOHHbIX CEMUHapax Ans
pykosoauTtenein 00, PMO KnacCHbIX
PYKOBOAUTENEN, COLMabHbLIX
neaaroros, Nneaaroros - NCUXo0/0roB
no aKTya/ibHbIM BONpOcam
NPOMNAKTUKN CYyMLMAOB
HeCOBEePLUEHHONETHNX

Pa3paboTka 1 N3roToB/ieHne
NH(OPMALMOHHbIX /IMCTOBOK,
NaMATOK AJ1 KNacCHbIX
PYKOBOAUTENEN MO NPO(UIaKTNKE
cyvumaa cpeam obyyvaromxces

5-11

o-11

5-11

o-11

511

7-11

511

511

3.09.2023-
22.05.2024

3.09.2023-
22.05.2024

28.08.-
30.09.2023

3.09.2023-
22.05.2024

3.09.2023-
22.05.2024

OKTA6pbL-
nekabpb 2023

3.09.2023-
22.05.2024

28.08.-
30.09.2023

3amaupekTopa no BP,
NcMXxonoru, cowneaaror,
K/1.pyKOBOAUTENN,
COBETHUK MO
BOCMUTaHMIO
3amanpekTopa no BP,
NcuXonoru, cownegaror,
KN1.pyKOBOAMTENN,
COBETHUK M0
BOCMMUTaHUIO

3amanpekTopa rno BP,
ncuxonoru, couneaaror
K. pYKOBOAUTENN
3amaupekTopa no BP,
ncmxonoru, couneaaror,
K/1.pyKOBOAMTENN

3amaupekTopa no BP,
MCMXO0/OrK, CoLManbHbIN
regaror,
KN1.pyKOBOAMTENN

3amaupekTopa no BP,
MNCKX0oru,
K/1.pyKOBOAMTENN
3amaupekTopa rno BP,
McKXosoru, cownegaror,
COBETHUK MO
BOCMUTaHUIO

3amanpekTopa rno BP,
ncmxonoru, couneaaror



PacripocTpaHeHve MHgopmaumm o
pabote Cny»6bl 06LLEPOCCUMINCKOrO
TeneoHa JoBepus.

OdhopmneHwue Bcex y4ebHbIX
Kab1HETOB MH(OPMALMOHHbLIMM
NMCTOBKaMK cny»6bl TenethoHa
[oBepus.

OdopmneHme NHHOPMaLMOHHOI0
CTeHAa Ha Temy: "lNcuxonormnyeckas
nomoLub. TenegoH gosepus™
VHavBuayanbHble KOHCYbTaumm
neAaroros no NpouiakTmke
KOH(/IMKTHBIX CUTYyauuii B
KNacCHOM KONNeKTMBe, B 06LLEHMN, NO
BOMNpPOCaM OKasaHus NMOALEPKKM
HeYBEPEHHbIM, OTBEPrHYTbIM AETAM,
co3fjaHne cuUTyaumu ycrexa
MeToanYecKnin ceMnHap Ans
neAaroroB LUKO/bI Ha Temy:
«MpodmnakTKa CynumaanbHoro
noBeAeHUs B NOAPOCTKOBOI cpeae»
CrapT 1 peannsauma NpoekTta

«C 3a60T0l 0 ByayLLeM» C y4acTUEM
npegcraBuTeneit MegUUMHCKMX
opraHu3auuii (Hapkonora, ncuxmarpa,
rMHEKOo/10ra), MHCMeKTopa no Agenam
HECOBEpPLLEHHOMETHMX
OpraHu3saums poanMTenbCKOro
Bceobyya no npodmnakTuke
NOAPOCTKOBOI0 cymumaa

Mcrxonornyeckoe KOHCYNbTUpPOBaHMe
poanTenein No Bornpocam nNpPo6/eMHbIX
B3aMMOOTHOLLIEHWI C AETbMU
M3yyeHune n fosefeHve 10 CBefeHUs
nefarorm4yeckoro KonnekTmsa
[LOKYMEHTOB BbILLIECTOALLMX OPraHos,
OCYLLIeCTBNAIOLLMX YNpaBeHue B
cthepe 0bpazoBaHus, Mo BOMNPocy
NPOMUNAKTUKN CynNUUAaTbHOTO
noBefieHns cpeaun
HeCcoBEPLLIEHHONETHUX

KnaccHble yacbl: «B nomckax
XOPOLLEro HaCTPOEHUSA», «H He OAVH.
MbI - BMecTe!», «H BUXY MUP CO
3HaKOM +», «KOH(IMKTbI C
poautensmu. Kak 6bITb?», «LieHu
YKU3Hb», «YUMMCHA MOHUMATb
nepeXmnBaHna POAHbIX N 6/IN3KUX Ham
nofein»; «Hawwm vyyscTsa u
nencTens»; «Moyemy TpyaHO

511

511

NeaKoNNeKT
B

o-11

511

511

511

511

28.08,-
30.09.2023

3.09.2023-
22.05.2024

[Jekabpb 2023

3.09.2023-
22.05.2024

3.09.2023-
22.05.2024

3.09.2023-
22.05.2024

3.09.2023-
22.05.2024

3.09.2023-
22.05.2024

3amanpekTopa no BP,
rcuxonoru, cotnegaror,
K/1.pyKOBOBOAUTENN

3amaupekTopa no BP,
ncMxonoru, cowneaaror,
COBETHMK MO
BOCMUTaHMIO

3amaupekTopa no BP,
ncmxonoru, coynegaror

3amaupekTopa no BP,
ncmxonoru, coynegaror

3amaupekTopa ro BP,
rncuxosoru, coynegaror
K/1. PYKOBOAUTENMN,
COBETHMK MO
BOCMUTaHMIO
MCMXosnorun

3amaupekTopa no BP,
ncuxosoru, couneaaror

3amanpekTopa no BP,
NcmXosnoru, couneagaror
K. pyKOBOAUTENN,
COBETHWK M0
BOCMUTaHMIO



MpU3HaBaTb CBOK BUHY?»; «[py>K6a -
rnaBHoe 4yno»; «J1to60Bbi0 JOPOXUTH
ymenTe»; «Halua gpy>kHas ceMbsi»; -
«[etn v poautenu. [asaiTe
NOHMMATb APYr Apyra» U T.A,
TPEeHVHIY N0 MEX/TMYHOCTHOMY
06LeHMI0, (hOPMMPOBAHNIO HaBbIKOB
MUPHOrO paspeLLeHns KOHMIMKTOB
MpoBeAeHNe TPEHWMHIOBbIX 3aHATUI C
06yyatoLLMMUCA C LieNbLo
npeLoTBPaLLEeHNst CyMUMAATbHOIO
NnoBeAeHNs HeCOBEPLUEHHONETHMX
Ypoku poBepus «Morosopun bl

KTO CO MHOI»

Akuua «TenedoH foBepus» Nog
AeBN30M: «/IHhopMMpOBaHMe O
TenegoHe foBepus - Lar K
6e3onacHoCTK pebeHkKa!»

OdhopmsieHVe BbICTaBOK, CTEH/OB,
nponaraH4MpyLWmMX LEHHOCTb
4e/10BEYECKOMN YKN3H

O3HakoM/eHMe KacCHbIX
pyKoBoAuTenel ¢ 0630poM
[IOKYMEHTOB: YTOMOBHbIN KofeKc PP
(cT. 117 «AcTa3aHme», cT. 110
«JloBefieHne 0 caMoy6uiicTBa,
CcT.131-134 o0 npecTynneHnax
CeKCya/lbHOro xapakTepa),
AOMUHUCTPATUBHbIA KOAEKC PO
(cT. 164 «O npaBax 1 0653aHHOCTSX
poauTenei»), KoHeeHums OOH o
npaeax pebeHka (CT.6, 8, 16, 27, 28,
29, 30)

MpoBefAeHNe KOHCY/IbTaTUBHOW
NMOMOLLM YyaLLMMCa BO BpeMs
NnoAroToBku u nposegeHns O3,
Er3. OhopmneHue
MHOPMALMOHHOr 0 CTeHAA Ha TeMy:
«3JK3ameHbl. KakK CHU3UTbL CTpecc».
AHann3 paboTbl Mo NPoguIaKTNKe
CyvumMaaIbHOro noBeAeHus
obyuatoLmxca 3a 2023-2024 y4yebHbIii

roj

511

511

5-11

511

o-11

9,11

511

3.09.2023-
22.05.2024 no
COrN1acoBaHuio
3.09.2023-
22.05.2024

3.09.2023-
22.05.2024
3.09.2023-
22.05.2024 no
COrnacoBaHmio

3.09.2023-
22.05.2024 no
3anpocy

3.09.2023-
22.05.2024

8.11.2023-
22.05.2024 no
COrN1IacoBaHMIo

22.05,-
30.05.2024

MCcYX0oru, counesaror,
K/. PYKOBOAUTENN

MCYX0NorK, couneaaror,
K/1. PYKOBOAUTENN

McKXonoru, colnegaror,
KN1. pyKOBOANTENN
3amaupekTopa no BP,
ncuxonoru, couneaaror
K. pyKOBOAUTENM,
COBETHUK MO
BOCMUTaHMIO
3amavpekTopa no BP,
ncuxonoru, coyneaaror
K. PYKOBOAUTENM,
COBETHUK O
BOCMMUTaHWIO,
onbnnoTekapu
3amanpekTopa rno BP,
ncmxonoru, couneaaror

3amanpekTopa no YBP,
NCUXONOTK, K.
PYKOBOAUTENN,

3amaupekTopa no YBP,
BP, ncuxonorw,
cournegaror, K.
PYKOBOANUTENN



